
 

١ 
از مصالح نسوز و مقاوم ساخته شده  ييايميمواد ش يا ساختمان و طبقات نگهدارنده در انبارهايآ

 است؟ 

      

٢ 
اوم مات و مقشه ين در و پنجره را داشته و در صورت لزوم از پنجره با شيشگاه كمتريا انبار آزمايآ

 استفاده شده است؟ يدر برابر شكستگ
      

       باشند؟ يم يو زنگ زدگ ي، شكستگيا پنجره ها سالم، بدون ترك خوردگيآ ٣

٤ 
ر ياز نفوذ آب، گردو غبار و سا يريجلوگ يشگاه مجهز به حفاظ مناسب برايآزما يا پنجره هايآ

 باشد؟  يم يعوامل جو
      

٥ 
و  كسيوارها فيمن و استاندارد به ديتابلوها و قابها تا حد امكان به صورت اا قفسه ها، كمدها، يآ

 مهار شده اند؟
      

٦ 
 آسان و حمل يمناسب جهت دسترس ياست كه فضا يدمان به گونه ايو نحوه چ يا قفسه بنديآ

 من فراهم گردد؟يو نقل ا
      

       آب گرم مناسب است؟ يا محل نصب شوفاژها و لوله هايآ ٧

٨ 
؟ ديآ يشگاه ممانعت بعمل ميآزما ياء و محصولات در فضايزات و قرار دادن اشيا از نصب تجهيآ

 جاد شود)يا كار كاركنان ايعبور و مرور  يبرا يد مزاحمتي(نبا
      

٩ 
ش، نظافت و در صورت لزوم اصلاحات و يانجام آزما يبرا يكاف يا در اطراف هر دستگاه فضايآ

 رات منظور شده است؟يتعم
      

١٠ 
از  يا حمل و نقل مواد است صاف و هموار بوده و عاريكه محل عبور  ييا كف اتاق ها و قسمتهايآ

 يستگا برجيچه يچ و مهره و لوله، دري، پيتناسب مجار ياز پوشش ب يناش يحفره و سوراخ، برآمدگ
 باشد؟ يدن اشخاص شود ميا لغزير كردن و يكه ممكن است موجب گ يو هر گونه مانع

      

١١ 
ضدجرقه  يه موضعيو در صورت لزوم تهو يه عموميزات تهويشگاه و انبار مجهز به تجهيا آزمايآ
 باشد؟ يم

      

١٢ 
سالم تنفس  يشه هوايشگاه همياست كه كاركنان آزما يه محل كار در هر حالت طوريا تهويآ

 شوند؟ت يط هدايبه طور موثر به خارج از مح ييايميش ينده هايند و همواره آلاينما

      

١٣ 
چشم، دست و بدن در دسترس كاركنان قرار  يبرا يخودكار اضطرار يشستشو يا دستگاه هايآ

 دارد؟

      

١٤ 

ر باشد يشگاه كه بطور واضح آشكاركننده موارد زي) در آزماFloor planا طرح (يك نقشه يا يآ
 -ابعاد اتاق  -يو خروج يورود يرهاياتاق ها، راهروها و مس يكيزينقشه ف -نصب شده است؟

و جعبه كمك  يو آتش نشان يمنيزات و لوازم ايمحل تجه - ياضطرار يها يمحل ورود و خروج
محل  - يشيو سرما يشيگرما يستم هايه، سيمحل تهو -و ...  يه، تلفن اضطرارياول يها

 و خطرناك ييايميمواد ش ينگهدار

      

       در محل مناسب وجود دارد؟ يس بهداشتيشگاه ها رختكن و سرويه آزمايا در كليآ ١٥

       باشد؟ يشگاه ميط آزمايدن خارج از محيا محل خوردن و آشاميآ ١٦

       ك شده است؟يتفك يادار يشگاه به صورت مناسب از فضايا ساختمان آزمايآ ١٧

       رد؟يگ يدر محل كار انجام م يشگاهيآزما يروپوش ها يا شستشويآ ١٨

١٩ 
ك در يباشد و نزد يك دست مياتومات يستم شستشويك مجهز به سيولوژيب يشگاه هايا آزمايآ

 ه شده است؟يشگاه تعبيآزما يخروج
      

       ك شده است؟يشوند تفك يم يخچال نگهداريكشت كه داخل  يط هايو مح ييايميمواد ش ٢٠



       باشد؟يم يمكش كاف يفعال و دارا ييايميهود ش ٢١

ه، ياول ي،جعبه كمك هاي، چشم شوي(دوش اظطراريمنيت اصول ايشگاه از نظر رعايآزما ٢٢
 باشد ياز مناسب مير ملزومات مورد نيق و سايستم اطفاء حريس

      

 ست نظافت است؟          يبرنامه و چك ل يشگاه دارايآزما ٢٣
      

٢٤ 
زات گرمازا و اجسام داغ همواره از ابزار و پوشش مناسب و مقاوم در برابر يا هنگام كار با تجهيآ

 گردد؟ يگرما استفاده م
      

       گردد؟ يمناسب و گرم استفاده م يسرد از پوشش ها يط هايمدت در مح يكار طولان يا برايآ ٢٥

٢٦ 
ق به منظور حفاظت از دست ها يعا يزات سرمازا و اجسام سرد از دستكش هايكار با تجه يا برايآ

 گردد؟ يو بازوها استفاده م
      

٢٧ 
ل دستكش، حفاظ صورت و چكمه ياز قب يحفاظت يع از پوشش هايتروژن مايا هنگام كار با نيآ

 گردد؟ يمناسب استفاده م
      

٢٨ 
 ييورود و خروج سردخانه ها به اهرم ها ياز سرما، درها ياز صدمات ناش يريشگيا به منظور پيآ

 باشند؟ يت باز شدن دارند مجهز ميكه از داخل قابل
      

٢٩ 
ك مجهز يو اتومات يهشداردهنده دست يستم هايها به سو سردخانهزات سرمازا يه تجهيا كليآ
 باشند؟يم

      

٣٠ 
 يل حفاظت فرديباشند به وسا يان آور ميدر معرض تشعشعات ز يكه به نوع يه افراديا كليآ

 لم بج مجهز شده اند؟يمتناسب با نوع اشعه و ف
      

       گردد علائم هشدار دهنده نصب شده است؟ يو استفاه ميو اكتيكه از مواد راد ييا در محل هايآ ٣١

٣٢ 
آن  يزر و انرژيچشم و پوست متناسب با نوع ل يل حفاظتيزر، از وسايا به هنگام استفاده از ليآ

 شود؟ ياستفاده م
      

       گردد؟ يزر محدود ميشگاه ها مخصوصاً در زمان كار با ليبه آزما يا دسترسيآ ٣٣

       گردد؟ يخاموش م UV شگاه لامپيآزماط يا هنگام كار در محيآ ٣٤

٣٥ 
لامپ هشداردهنده جهت اطلاع از روشن بودن  يدر خارج از اتاق بوده و دارا UVد لامپ يا كليآ

 باشد؟ يم UV لامپ
      

٣٦ 
با استفاده از تسمه،  ي) در محل مناسب و به حالت عموديا خاليگاز (اعم از پر  يلندرهايا سيآ

 من مهار شده اند؟ياا بست به طور ير يزنج
      

٣٧ 
 ير جدا شده و توسط درپوش محافظت ميگاز، رگلاتور از ش يلندرهايس ييا به هنگام جابجايآ

 شود؟
      

       گردد؟ يمناسب استفاده م يها يگاز از چرخ دست يلندرهايحمل س يا برايآ ٣٨

٣٩ 
آن بوده و برچسب  يداخللندر گاز بر اساس استاندارد و متناسب با نوع گاز يا رنگ بدنه سيآ

 آن نصب شده است؟ ينوع گاز رو ييشناسا
      

       افته است؟يقابل اشتعال و انفجار اختصاص  ييايميبه مواد ش يا انبار جداگانه ايآ ٤٠

       لازم را دارند؟ ياطلاعات يبرچسب ها ييايميه مواد شيا كليآ ٤١

       باشد؟ يدر دسترس م ييايميشه مواد يكل يبرا) MSDS( مواد يمنيا اطلاعات ايآ ٤٢

       شود؟ يم يشگاه خودداريمازاد در آزما ييايميا از انباشتن مواد شيآ ٤٣

٤٤ 
گردد كه احتمال برخورد افراد با آن ها وجود  يم ينگهدار ييدر مكان ها ييايميا ظروف مواد شيآ

 نداشته باشد؟
      

       رند؟يگ يد قرار ميم خورشيدور از منابع حرارت و نور مستق ييايميا مواد شيآ ٤٥

٤٦ 
ر و قدرت تحمل با يحفاظت يبا لبه ها ييايميضد زنگ و مقاوم به مواد ش يها يا از قفسه بنديآ

 گردد؟ يبا اتصالات مناسب استفاده م يكاف
      



٤٧ 
تم سي، مجهز به سيمخصوص ضد اشتعال و خوردگ ينت هايا مواد قابل اشتعال و خورنده در كابيآ

 گردند؟ يم يد كننده نگهداريه مناسب و دور از مواد اكسيتهو
      

       شوند؟ يم ينگهدار يآل يدهايد كننده مجزا از اسياكس يدهايا اسيآ ٤٨

       شوند؟ يم يدها نگهداريدها و سولفيانياها، سيدها مجزا از قليا اسيآ ٤٩

       گردند؟ يم يخشك نگهدار يجا اها دريا قليآ ٥٠

       گردند؟ يم ير دور از حرارت، ضربه و اصطكاك نگهداريا مواد واكنش پذيآ ٥١

       شوند؟ يم يد كننده به طور مجزا نگهدارير اكسيد كننده و غيفشرده اكس يا گازهايآ ٥٢

       شوند؟ يم ينگهدار يه موضعيمناسب و با تهو يدر محل ها يا مواد سميآ ٥٣

٥٤ 
 يم يباز لبه دار، نگهدار يا قفسه هاينت ها ير در كابير واكنش پذير فرار و غيا مواد جامد غيآ

 گردند؟
      

       وند؟ش يم ين تر از سطح چشم هستند نگهدارييكه پا ييا مواد خطرناك در قفسه هايعات يا مايآ ٥٥

٥٦ 
 زاتيوجود داشته و لوازم و تجه يدستورالعمل خاص ييايميش يها يختگيا جهت برخورد با ريآ

، ييايمي، دستكش مقاوم به مواد شيستم تنفسيچشم، پوست و س يحفاظت يلازم شامل پوشش ها
 باشد؟ يو جاروب و خاك انداز موجود م يكيسه پلاستيكننده، ك يا خنثيماده جاذب 

      

       ا از علائم هشدار دهنده مناسب استفاده شده است؟يآ ٥٧

٥٨ 
فاده ند، استينما يجاد ميذرات معلق ا يكه به نحو ياتيكنترل عمل يك برايولوژيب يهودهاا از يآ

 شوند؟ يس ميو به طور مستمر سرو
      

٥٩ 
شگاه مورد استفاده يط آزمايفقط در مح يشگاهيآزما يك، روپوش هايولوژيب يت هايا در فعاليآ

 رند؟يگ يقرار م
      

       شود؟ يصلاح انجام ميفقط توسط افراد ذك يولوژيب يا رفع هر گونه آلودگيآ ٦٠

٦١ 
خوردار ون بريناسيو واكس يپزشك يشگاه بر حسب نوع كار از مراقبت هايه كاركنان آزمايا كليآ
 باشند؟ يم

      

٦٢ 
و به نحو مناسب  ي، برچسب گذاريك در ظروف درب دار مناسب جمع آوريولوژيعات بيا ضايآ

 يم يمن نگهداريشگاه خارج شده و تا زمان دفع در محل ايآزماط يعاً از محي، سرييزدا يآلودگ
 گردند؟

      

٦٣ 
 يبا برچسب مشخصات انجام م يمن و فاقد نشتيك در ظروف ايولوژيب يا حمل و نقل نمونه هايآ
 رد؟يگ

      

٦٤ 
 من ويا يافراد در خصوص بهره بردار يشگاهيآزما يزات و دستگاه هايا قبل از استفاده از تجهيآ

 ند؟ينما يصلاح كسب ميق مراجع ذيلازم را از طر ينه، آموزش هايبه

      

       رد؟يگ يزات انجام ميه تجهيكل يس دوره ايو سرو يا نگهداريآ ٦٥

       د؟يآ يه دستگاه ها بعمل ميق از كليدق ييزدا ير، آلودگيس و تعميا قبل از سرويآ ٦٦

       گردند؟ يبره ميصلاح كاليتوسط افراد ذ يه دستگاه ها به صورت دوره ايا كليآ ٦٧

٦٨ 
 يه گازهايند جهت تخلينما يد گاز ميتول يكه در روند كار ييحرارت زا يستم هايه سيا كليآ
 رند؟يگ يا داخل هود قرار ميه مناسب بوده و يستم تهويجاد شده مجهز به سيا

      

٦٩ 
 يلال هاك و حيولوژيهنگام استفاده از مواد بزرها به يليوفيفوژها، مخلوط كن ها و ليا انواع سانتريآ
 رند؟يگ ير هود مناسب قرار ميز يآل

      

       گردد؟ يفوژها استفاده ميدرب دار در سانتر  يا الزاماً از لوله هايآ ٧٠



٧١ 
دستگاه با روش و ابزار  يداخل يفوژ قسمت هايا در صورت شكستن لوله ها در داخل سانتريآ

 گردد؟ يم يو ضدعفون يمناسب پاكساز
      

       باشد؟ يم يا بدنه تانك الكتروفورز فاقد هر گونه شكاف و نشتيآ ٧٢

       ژه ولتاژ بالا نصب شده است؟يدستگاه الكتروفورز علائم هشداردهنده و يا بر رويآ ٧٣

       ند؟شو يم يمجزا و مقاوم جمع آور ير قابل استفاده در محفظه ايا غيشكسته  يشه ايا لوازم شيآ ٧٤

٧٥ 
كار  نيمفرط افراد در ح يشده كه باعث خستگ يطراح يبه نحو يكار به لحاظ ارگونوم يا فضايآ

 نگردد؟
      

       جاد شده است؟يا ياز حركات تكرار يريجلوگ يشگاه برايون در آزمايستم اتوماسيا سيآ ٧٦

٧٧ 
زات به نحو مناسب در يو تجه ك مواد، امكانات، ابزارآلاتياز عوارض ارگونوم يريجلوگ يا برايآ

 باشند؟ يدسترس م
      

       شوند؟ ير استاندارد از دسترس افراد خارج ميوب و غيا ابزار آلات معيآ ٧٨

       باشند؟ يم ميقابل تنظ يشگر هم سطح چشم بوده و از نظر درخشندگيا صفحات نمايآ ٧٩

       گردد؟ يشده استفاده م يك طراحيكه مطابق اصول ارگونوم ييها يا از صندليآ ٨٠

       ا اتاق تابلو برق با علامت مشخص شده است؟يآ ٨١

       باشد؟ يم قفل مختلف طبقات در زريرا در اتاق ايآ ٨٢

٨٣ 
 يم يريجلوگ زرهايرا محوطه در برق يم هايس اتصال مواد با امكان ، از يپاش سم صورت در ايآ

 شود؟
      

٨٤ 
ممنوع  يادار عاتيضا و  يخدمات يروهاين ليوسا ينگهدار زر جهتياز اتاق را يا بهره برداريآ
 باشد؟ يم

      

٨٥ 
 نصب افراد ورود اجازه و عدم يكيالكتر خطرات به مربوط يهشدارها و موانع ها، برچسب علائم، ايآ

 است؟ شده
      

       است؟ شده نصب ياضطرار طيشرا در فرار جهت تاب شب علائم ايآ ٨٦

٨٧ 
ض لامپ، افراد در ين تعويكه در ح ياند؟ (به طور شده متصل سقف به يخوب به ها لامپ ايآ

 رند)يبرق دار قرار نگ ياز قسمت ها يمعرض خطرات ناش
      

 

 ك زباله و به تعداد مناسب وجود دارد؟ياتاق ها سطل زباله مجهز به پلاست يا  در تماميآ ١
      

 شود؟ يو به موقع انجام م يزباله به صورت بهداشت يا جمع آوريآ ٢
      

٣ 
باشد (مجهز به  يلازم م يها يژگيو يپرسنل دارا يبهداشت يس هايط سرويت و شرايا وضعيآ

 )؟ييو وجود زباله دان در كنار دستشو يصابون و خشك كن مناسب و بهداشت

      

٤ 
 يم يط جمع آورياز مح يزات اضافيرد؟  تجهيپذ يبطور مناسب صورت م يا ضبط و ربط كليآ

 شوند؟
      

 

١ 
بل يدس ٨٥مختلف متناسب با استاندار حدود مجاز مواجهه است؟ ( يهازان صدا در بخشيا ميآ

 )يساعت كار ٨ يبرا
      

٢ 
ا يمناسب مهار شده اند  يق صوتيكنند توسط عا يجاد مياد ايز يكه سرو صدا ييا دستگاه هايآ

 باشد؟ يموجود م يحفاظت يگوش
      

٣ 
د سرو صدا در ياز تشد يريس مستمر دستگاه ها به منظور جلوگيو سرو يم، نگهداريا تنظيآ

 شود؟ يط انجام ميمح
      



 

١ 
ا ب ت) و سالن ها متناسبي(متناسب با نوع فعال يستگاه كاريدر اتاق ها، در ا ييزان روشنايا ميآ

 استاندارد است؟
      

٢ 
ا براي جلوگيري از شدت بيش از حد نور در طي روز، پنجره ها به كركره و پرده متحرك مناسب يآ

كه امكان باز و بسته كردن ايمن پنجره ها و تنظيم نور آنها فراهم شود، و  يمجهز باشند؟ (بطور
 مايد)خود اين پنجره ها مخاطراتي را به محل كارو كارگران تحميل نن

      

 باشد؟ يم ياضطرار ييشگاه مجهز به روشنايآزما يا تمام بخش هايآ ٣
      

 

١ 
ا محل هاي نصب رادياتور و لوله هاي آب گرم به گونه اي انتخاب شده اند كه در اثر تشعشعات يآ

 موجب ناراحتي براي كاركنان در حين انجام كار نگردد؟حرارتي يا جريان هواي گرم ناشي از آنها 

      

   

   آيا تابلوهاي برق با علامت مشخص شده است؟ ١
  

٢ 
آيا در محل ورود به اتاق ها يا محل حفاظت شده كه قسمت هاي برقدار در دسترس است از علائم 

 هشدار دهنده ورود ممنوع استفاده شده است؟
  

  

   آيا در تابلوهاي برق قفل، و كليد آن در اختيار افراد داراي صلاحيت مي باشد؟ ٣
  

٤ 
پريزهاي مورد استفاده در مدارهاي سيم كشي موقت از نوع ارت دار بوده و به سيستم اتصال به 

 زمين وصل شده است
  

  

٥ 
هاي مورد استفاده (تجهيزات برقي سيار و ثابت) به نحو مناسب به سيستم اتصال  آيا كليه سيستم

 به زمين مجهز شده اند؟
  

  

   آيا از ماده عايق يا كفپوش عايق در كف محل نصب و در جلوي تابلوهاي برق استفاده شده است؟ ٦
  

   آيا سيم ها و كابل هاي برق درون داكت قرار دارند؟ ٧
  

   هاي برق فاقد ساييدگي هستند؟ آيا سيم ٨
  

٩ 
آيا از رد كردن نامنظم سيم برق از اطراف ميزها كه مي تواند در صورت جرقه منجر به آتش سوزي 

 شود خودداري مي شود؟
  

  

   آيا سيستم برق اضطراري وجود دارد؟ ١٠
  

   آيا در ساختمان از كليدها و پريزهاي ضدجرقه استفاده شده است؟ ١١
  

   آيا كليه وسايل و ادوات برقي مثل كليدها، پريزها و ... سالم هستند؟ ١٢
  

   آيا كليه عمليات تعمير و نگهداري توسط افراد متخصص انجام مي شود؟ ١٣
  

١٤ 
براي جلوگيري از پراكندگي سيم هاي متحرك و سيم هاي سيار به مقدار كافي پريز در محل 

 هاي مناسب نصب گرديده است؟
  

  

١٥ 
در محيط هايي كه خطر انفجار وجود دارد از وسايل الكتريكي از نوع ضد انفجار استفاده مي 

  گردد.
  

 

  

   آيا نوع خاموش كننده هاي دستي متناسب با نوع و ماهيت حريق احتمالي است؟  ١
  

٢ 
(با توجه به شعاع حفاظتي: فاصله خاموش آيا تعداد و جانمايي خاموش كننده ها مناسب مي باشد؟ 

 متر) ٣٠كننده هاي دستي از يكديگر كمتر از 
  

  



   سانتي متر) ١٢٠و حداكثر  ١٥آيا ارتفاع نصب خاموش كننده ها مناسب است؟ (حداقل  ٣
  

   آيا در هنگام شارژ خاموش كننده هاي دستي، خاموش كننده هاي جايگزين وجود دارد؟ ٤
  

٥ 
ساختمان علاوه بر خاموش كننده هاي دستي، به خاموش كننده هاي چرخ دار متناسب با آيا 

 مترمربع)؟ ١٠٠حريق احتمالي مجهز است (براي مساحت هاي بيش از 
  

  

     آيا محل نصب يا  نگهداري خاموش كننده هاي چرخ دار با رنگ قرمز مشخص شده اند؟ ٦

     بر روي ديوار نصب شده و سالم است؟ آيا حلقه نگهدارنده خاموش كننده ها ٧

٨ 
آياخاموش كننده ها بصورت ساليانه سرويس مي شوند و بر روي آنها برچسب حاوي اطلاعات 

 مربوط به تاريخ شارژ وجود دارد؟ (با ذكر سال، ماه، مرجع تست و شارژ كننده)

  
  

     بودن جايگزين مي شوند؟آيا خاموش كننده ها بصورت ماهيانه بازديد و در صورت معيوب  ٩

١٠ 
آيا خاموش كننده ها از زنگ زدن و ضربه محافظت مي شوند؟ (عدم قرار گرفتن بر روي زمين يا 

 قرار دادن آنها در داخل جعبه هاي مخصوص)
  

  

     آيا فشارسنج خاموش كننده هاي پودر و گاز در وضعيت صحيح مي باشد؟ ١١

     در وضعيت مناسبي قرار دارند؟آيا ضامن خاموش كننده ها  ١٢

١٣ 
آيا در كنار خاموش كننده ها يك دستورالعمل خوانا و روان كه نحوه استفاده از آن را بيان كند 

 وجود دارد؟
  

  

     آيا فاير باكس (سامانه اطفاء حريق ثابت) در واحد وجود دارد؟ درب فاير باكس  بسته است؟ ١٤

١٥ 
لحاظ قطعات داخل (شيلنگ ها، اتصالات و سرقفل ها)سالم، كامل و آماده بكار آيا فايرباكس ها از 

 هستند؟
  

  

     آيا افراد با نحوه استفاده از خاموش كننده و عمليات ضدحريق آشنايي دارند؟ ١٦

     آيا سيستم هاي هشدار صوتي (اعلام حريق) خودكار در واحد وجود دارد؟ ١٧

     حريق دستي نظير آژير و بلندگو در محل هاي مناسب نصب شده اند؟آيا سامانه اعلام  ١٨

١٩ 
آيا ساختمان مجهز به كليد هاي شستي اعلام حريق است؟ (كليدها بايد بوسيله رنگ قرمز مشخص 

 شده باشند)
  

  

٢٠ 
 ١٢٠متر است؟ (حداقل ارتفاع نصب:  ٣٠آيا فاصله هر فرد تا شستي دستي اعلام حريق حداكثر 

 سانتي متر)
  

  

     آيا پنل اعلام حريق واحدها فعال مي باشد؟ ٢١

٢٢ 
دسي بل از  ٥آيا صداي آلارم به حدي است كه توسط كليه افراد شنيده شود؟ (تراز صوت حداقل 

 دسي بل بيشتر شود.) ٦٥صداي محيط بيشتر باشد و نبايد از 
  

  

     هاي چشمك زن نيز استفاده شده است؟آيا علاوه بر سيستم هاي هشدار صوتي، از چراغ  ٢٣

     آيا مانورهاي ادواري اطفا حريق به صورت ساليانه برگزار مي شود؟ ٢٤

     تابلو استعمال دخانيات ممنوع در تمام نقاطي كه مواد قابل احتراق، اشتعال يا انفجار وجود دارد ٢٥

٢٦ 
نگهداري و يا توليد ميشود تابلوهاي هشدار در محلي كه مواد خطرناك و قابل اشتعال و انفجار 

 دهنده نصب شده است؟
  

  

١ 
آيا كليه پلكانها، سكوها و پاگردها استحكام كافي داشته و تحمل فشار و سنگيني بارهاي عادي را 

 دارا مي باشند؟
  

  

     آيا پلكان از مصالح غيرلغزنده است؟ ٢

     تمام طول پلكانها يك فاصله عمودي آزاد در حدود قد انسان تعبيه شده است؟آيا در  ٣



     آيا صداي آژير حريق در پله ها شنيده مي شود؟ ٤

     آيا پلكان مجهز به سيستم روشنايي اضطراري مي باشد؟ ٥

 آيا راهرو داراي علامت مي باشد ٦
  

 

٧ 
اختلاف سطح ندارد؟ (جهت پيشگيري از سقوط به آيا آسانسور در سطح طبقات مي ايستد و 

 داخل چاهك آسانسور)
  

  

     آيا سنسورهاي درب و آسانسور به طور مناسبي كار مي كند؟ ٨

     آيا عملكرد آسانسور منوط به بسته شدن درب و دريچه مي باشد؟ ٩

     گيرد؟آيا خطرات شرايط مختلف مورد شناسايي و تجزيه و تحليل قرار مي  ١٠

     آيا گزارش حوادث ناشي از كار /شبه حوادث به موقع ارسال و به درستي تكميل مي گردد؟ ١١

     آيا جعبه كمك هاي اوليه  وجود دارد؟ ١٢

١٣ 
آيا محتويات جعبه كمك هاي اوليه به طور مرتب بررسي و از لحاظ تاريخ و كيفيت مورد بازبيني 

 قرار مي گيرند؟
  

  

     درب هاي خروج اضطراري رو به بيرون باز مي شود؟ آيا ١٤

     آيا درب هاي خروج اضطراري در بدون مانع هستند؟ ١٥

     لوكس) ١٥٠آيا متوسط شدت روشنايي راه هاي خروج اضطراري به اندازه كافي مي باشد؟ ( ١٦

     آيا راه هاي خروج اضطراري داراي چراغ هاي اضطراري مي باشند؟ ١٧

     آيا افراد آموزش لازم جهت واكنش در شرايط اضطراري و تجمع در محل ايمن را ديده اند؟ ١٨

     آيا شماره تلفن هاي اضطراري با خط خوانا در ساختمان وجود دارد؟ ١٩

 

 

 

 


